Une découverte insolite du vin

Une dégustation du vin a travers la sophrologie.
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La lumiére est tamisée, les effluves enivrants, les sons feutrés, sensation
d'osmose avec les eléments, les cuves, le nectar qui travaille, se peaufine,
mature. Samedi 6 octobre, les visiteurs, qui étaient venus oser cette
découverte insolite de I'association dégustation et sophrologie, ont
expérimenté une facon de s’harmoniser avec cette nature, qui fait la richesse
et |la fierté du terroir.

Isabelle, sophrologue, a accompagnée les hotes, le temps d'un soir, dans un
voyage sensoriel, qui a transporté certains dans des souvenirs d'enfance,
d'autres dans lI'emergence d'émotions nouvelles, en expérimentant
differemmment le goUt, 'odorat.

L'équipe du domaine Florence Méjan a su, au cours de cette soirée, dévoiler
quelgques-uns de ses secrets bien gardes, avec beaucoup de genérosite, pour
le plus grand étonnement, et plaisir, des visiteurs.

Le diner qui a suivi, servi au milieu des chais, a eteé festif et joyeux.



